
Najlepsze wyniki w historii mistrzostw Polski (50 m) 

KOBIETY 

Konkurencja Imię i nazwisko Ówczesny klub Czas Data i miejsce uzyskania wyniku 

50 m stylem dowolnym Katarzyna Wilk Jordan Kraków 25.31 21.05.2009, Ostrowiec Św. 

100 m stylem dowolnym Katarzyna Wilk Jordan Kraków 55.29 24.05.2009, Ostrowiec Św. 

200 m stylem dowolnym Otylia Jędrzejczak AZS AWF Warszawa 1:57.58 04.06.2004, Ostrowiec Św. 

400 m stylem dowolnym Otylia Jędrzejczak AZS AWF Warszawa 4:07.65 05.06.2004, Ostrowiec Św. 

800 m stylem dowolnym Barbara Wasilewska Omega Kleszczów 8:43.38 12.05.2012, Olsztyn 

1500 m stylem dowolnym Donata Kilijańska KSZO Ostrowiec Św. 16:48.12 03.06.2010, Gliwice 

50 m stylem grzbietowym Aleksandra Urbańczyk-Olejarczyk AZS UŁ PŁ Łódź 28.21 (RP) 15.06.2013, Olsztyn 

100 m stylem grzbietowym Alicja Tchórz Juvenia Wrocław 1:01.02 (RP) 13.05.2012, Olsztyn 

200 m stylem grzbietowym Alicja Tchórz Juvenia Wrocław 2:10.34 05.06.2014, Olsztyn 

50 m stylem klasycznym 
Beata Kamińska 
Paulina Zachoszcz 

AZS AWFiS Gdańsk 
Znicz Koszalin 

31.93 
20.05.2005, Dębica 
22.05.2009, Ostrowiec Św. 

100 m stylem klasycznym Beata Kamińska AZS AWFiS Gdańsk 1:09.06 22.05.2005, Dębica 

200 m stylem klasycznym Katarzyna Dulian Victoria Racibórz 2:29.12 21.05.2005, Dębica 

50 m stylem motylkowym Anna Dowgiert Śląsk Wrocław 26.50 15.05.2012, Olsztyn 

100 m stylem motylkowym Otylia Jędrzejczak AZS AWF Warszawa 58.63 04.06.2004, Ostrowiec Św. 

200 m stylem motylkowym Otylia Jędrzejczak AZS AWF Warszawa 2:07.23 12.04.2007, Dębica 

200 m stylem zmiennym Katarzyna Baranowska MKP Szczecin 2:14.56 21.05.2005, Dębica 

400 m stylem zmiennym Katarzyna Baranowska MKP Szczecin 4:43.39 20.05.2005, Dębica 

Sztafety 

Konkurencja Klub Skład sztafety Czas Data i miejsce uzyskania wyniku 

4x100 m stylem dowolnym Śląsk Wrocław 
Anna Dowgiert, Karolina Dyrda,  
Paulina Żelazna, Nikola Petryka 

3:49.74 (RP) 06.06.2014, Olsztyn 

4x200 m stylem dowolnym AZS AWF Warszawa 
Otylia Jędrzejczak, Karolina Szczepaniak, 
Angelika Oleksy, Paulina Barzycka 

8:17.07 (RP) 12.04.2007, Dębica 

4x100 m stylem zmiennym Śląsk Wrocław 
Maja Zawiszewska, Weronika Paluszek,  
Anna Dowgiert, Nikola Petryka 

4:10.27 (RP) 08.06.2014, Olsztyn  



 

Najlepsze wyniki w historii mistrzostw Polski (50 m)  

MĘŻCZYŹNI 

Konkurencja Imię i nazwisko Ówczesny klub Czas Data i miejsce uzyskania wyniku 

50 m stylem dowolnym Konrad Czerniak Wisła Puławy 21.94 05.06.2014, Olsztyn 

100 m stylem dowolnym Konrad Czerniak Wisła Puławy 48.49 24.05.2009, Ostrowiec Św. 

200 m stylem dowolnym Paweł Korzeniowski AZS AWF Warszawa 1:46.87 14.06.2013, Olsztyn 

400 m stylem dowolnym Mateusz Sawrymowicz MKP Szczecin 3:48.52 20.05.2006, Ostrowiec Św. 

800 m stylem dowolnym Mateusz Sawrymowicz MKP Szczecin 7:52.86 03.04.2008, Ostrowiec Św. 

1500 m stylem dowolnym Mateusz Sawrymowicz MKP Szczecin 15:00.82 22.05.2011, Ostrowiec Św. 

50 m stylem grzbietowym Bartosz Kizierowski MKS Polonia Warszawa 25.27 23.05.2009, Ostrowiec Św. 

100 m stylem grzbietowym Marcin Tarczyński Anprel-Armexim Pruszków 54.12 13.05.2012, Olsztyn 

200 m stylem grzbietowym Radosław Kawęcki Korner Zielona Góra 1:56.14 13.06.2013, Olsztyn 

50 m stylem klasycznym Dawid Szulich Delfin Legionowo 27.91 14.06.2013, Olsztyn 

100 m stylem klasycznym Sławomir Wolniak AZS AWFiS Gdańsk 1:00.66 24.05.2009, Ostrowiec Św. 

200 m stylem klasycznym Sławomir Wolniak AZS AWFiS Gdańsk 2:10.90 (RP) 23.05.2009, Ostrowiec Św. 

50 m stylem motylkowym Konrad Czerniak Wisła Puławy 23.41 (RP) 16.06.2013, Olsztyn 

100 m stylem motylkowym Konrad Czerniak Wisła Puławy 51.79 15.06.2013, Olsztyn 

200 m stylem motylkowym Paweł Korzeniowski AZS AWF Warszawa 1:54.41 03.04.2008, Ostrowiec Św. 

200 m stylem zmiennym Marcin Cieślak MUKP Warszawianka 2:01.11 07.06.2014, Olsztyn 

400 m stylem zmiennym Mateusz Matczak Trójka Łódź 4:14.12 22.05.2009, Ostrowiec Św. 

Sztafety 

Konkurencja Klub Skład sztafety Czas Data i miejsce uzyskania wyniku 

4x100 m stylem dowolnym AZS AWF Warszawa 
Łukasz Gąsior, Michał Rokicki,  
Michał Witkowski, Paweł Korzeniowski 

3:21.03 (RP) 04.04.2008, Ostrowiec Św. 

4x200 m stylem dowolnym AZS AWF Warszawa 
Paweł Korzeniowski, Łukasz Gimiński, 
Michał Rokicki, Paweł Rurak 

7:20.99 21.05.2009, Ostrowiec Św. 

4x100 m stylem zmiennym AZS AWF Katowice 
Tomasz Polewka, Mikołaj Machnik, Jerzy 
Twarowski, Michał Poprawa 

3:40.09 (RP) 08.06.2014, Olsztyn 

Opracował: Szymon Gagatek 


