
3.08 – sesja eliminacyjna (10:30) 

10:30 – 400 m stylem zmiennym kobiet 

Aleksandra Knop (15. czas na liście zgłoszeń), Paula Żukowska (16.) 

10:50 – 400 m stylem dowolnym mężczyzn 

Wojciech Wojdak (4.), Filip Zaborowski (8.) 

11:12 – 50 m stylem dowolnym kobiet 

Anna Dowgiert (22.), Daniela Goerges (50.) 

11:22 – 50 m stylem grzbietowym mężczyzn 

Kamil Kaźmierczak (15.), Kacper Stokowski (17.) 

11:32 – 100 m stylem motylkowym kobiet 

Anna Dowgiert (26.), Dominka Kossakowska (38.) 

11:42 – 100 m stylem klasycznym mężczyzn 

Marcin Stolarski (17.), Bartłomiej Roguski (31.) 

11:56 – 4x100 m stylem dowolnym kobiet 

Polska 

12:10 – 4x100 m stylem dowolnym mężczyzn 

Polska 

 

  



3.08 – sesja finałowa (18:00) 

18:00 – 400 m stylem zmiennym kobiet - FINAŁ 

ew. Aleksandra Knop, Paula Żukowska 

18:09 – 400 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Wojciech Wojdak, Filip Zaborowski 

18:18 – 50 m stylem dowolnym kobiet - półfinały 

ew. Anna Dowgiert, Daniela Goerges 

18:25 – 50 m stylem grzbietowym mężczyzn - półfinały 

ew. Kamil Kaźmierczak, Kacper Stokowski 

18:32 – 100 m stylem motylkowym kobiet - półfinały 

ew. Anna Dowgiert, Dominka Kossakowska 

18:39 – 100 m stylem klasycznym mężczyzn - półfinały 

ew. Marcin Stolarski, Bartłomiej Roguski 

19:01 – 4x100 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Polska 

19:10 – 4x100 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Polska  



4.08 – sesja eliminacyjna (10:30) 

10:30 – 100 m stylem dowolnym mężczyzn 

Kacper Majchrzak (9.), Jan Hołub (27.), Konrad Czerniak (29.), Jakub Kraska (30.),  

10:48 – 100 m stylem klasycznym kobiet 

Weronika Hallmann (20.) 

11:00 – 200 m stylem motylkowym mężczyzn 

Jan Świtkowski (7.) 

 

11:14 – 50 m stylem grzbietowym mężczyzn 

Alicja Tchórz (14.), Agata Naskręt (25.), Weronika Górecka (48.),  

11:24 – 4x200 m stylem dowolnym mix 

Polska 

 

  



4.08 – sesja finałowa (18:00) 

18:13 – 100 m stylem klasycznym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Marcin Stolarski, Bartłomiej Roguski 

18:18 – 100 m stylem motylkowym kobiet - FINAŁ 

ew. Anna Dowgiert, Dominka Kossakowska 

18:24 – 100 m stylem dowolnym mężczyzn - półfinały 

ew. Kacper Majchrzak / Jan Hołub / Konrad Czerniak / Jakub Kraska 

18:31 – 100 m stylem klasycznym kobiet - półfinały 

ew. Weronika Hallmann 

18:40 – 200 m stylem motylkowym mężczyzn - półfinały 

ew. Jan Świtkowski 

18:49 – 50 m stylem grzbietowym kobiet - półfinały 

ew. Alicja Tchórz / Agata Naskręt / Weronika Górecka 

19:18 – 50 m stylem grzbietowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Kamil Kaźmierczak, Kacper Stokowski 

19:23 – 50 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Anna Dowgiert, Daniela Goerges 

19:28 – 4x200 m stylem dowolnym mix - FINAŁ 

ew. Polska 

  



5.08 – sesja eliminacyjna (10:30) 

10:30 – 200 m stylem zmiennym mężczyzn 

Dawid Szwedzki (24.) 

10:56 – 100 m stylem grzbietowym mężczyzn 

Kacper Stokowski (8), Radosław Kawęcki (13.), Kamil Kaźmierczak (28.), Jakub Skierka (30.) 

11:10 – 200 m stylem dowolnym kobiet 

Aleksandra Knop (27.), Dominika Kossakowska (42.), Aleksandra Polańska (46.), Daniela Goerges (49.) 

11:30 – 200 m stylem klasycznym mężczyzn 

Bartłomiej Roguski (17.), Marcin Stolarski (34.) 

11:45 – 4x200 m stylem dowolnym mężczyzn 

Polska 

 

 

 

  



5.08 – sesja finałowa (18:00) 

18:20 – 100 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Kacper Majchrzak / Jan Hołub / Konrad Czerniak / Jakub Kraska 

18:25 – 100 m stylem klasycznym kobiet - FINAŁ 

ew. Weronika Hallmann 

18:31 – 100 m stylem grzbietowym mężczyzn - półfinały 

ew. Kacper Stokowski / Radosław Kawęcki / Kamil Kaźmierczak / Jakub Skierka 

18:49 – 200 m stylem klasycznym mężczyzn - półfinały 

ew. Bartłomiej Roguski, Marcin Stolarski 

19:21 – 50 m stylem grzbietowym kobiet - FINAŁ 

ew. Alicja Tchórz / Agata Naskręt / Weronika Górecka 

19:26 – 200 m stylem zmiennym mężczyzn - półfinały 

ew. Dawid Szwedzki 

19:36 – 200 m stylem dowolnym kobiet - półfinały 

ew. Aleksandra Knop / Dominika Kossakowska / Aleksandra Polańska / Daniela Goerges 

19:45 – 200 m stylem motylkowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Jan Świtkowski 

19:52 – 4x200 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Polska 

  



6.08 – sesja eliminacyjna (10:30) 

10:30 – 200 m stylem dowolnym mężczyzn 

Kacper Majchrzak (6.), Jan Świtkowski (13.), Filip Zaborowski (29.), Jan Hołub (45.) 

10:52 – 200 m stylem klasycznym kobiet 

Weronika Hallmann (29.) 

11:08 – 50 m stylem motylkowym mężczyzn 

Konrad Czerniak (6.), Michał Chudy (19.), Paweł Sendyk (36.), Kamil Kaźmierczak (52.) 

11:19 – 100 m stylem grzbietowym kobiet 

Alicja Tchórz (25.), Agata Naskręt (29.), Weronika Górecka (46.) 

11:31 – 4x100 m stylem zmiennym mix 

Polska 

 

  



6.08 – sesja finałowa (18:00) 

18:07 – 100 m stylem grzbietowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Kacper Stokowski / Radosław Kawęcki / Kamil Kaźmierczak / Jakub Skierka 

18:13 – 100 m stylem grzbietowym kobiet - półfinały 

ew. Alicja Tchórz / Agata Naskręt / Weronika Górecka 

18:21 – 200 m stylem dowolnym mężczyzn - półfinały 

ew. Kacper Majchrzak / Jan Świtkowski / Filip Zaborowski / Jan Hołub 

18:30 – 200 m stylem klasycznym kobiet - półfinały 

ew. Weronika Hallmann 

18:41 – 50 m stylem motylkowym mężczyzn - półfinały 

ew. Konrad Czerniak / Michał Chudy / Paweł Sendyk / Kamil Kaźmierczak 

19:02 – 200 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Aleksandra Knop / Dominika Kossakowska / Aleksandra Polańska / Daniela Goerges 

19:08 – 200 m stylem klasycznym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Bartłomiej Roguski, Marcin Stolarski 

19:15 – 200 m stylem zmiennym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Dawid Szwedzki 

19:22 – 4x100 m stylem zmiennym mix - FINAŁ 

ew. Polska 

  



7.08 – sesja eliminacyjna (10:00) 

10:00 – 100 m stylem dowolnym kobiet 

Katarzyna Wasick (24.), Anna Dowgiert (35.), Aleksandra Polańska (41.) 

10:14 – 50 m stylem klasycznym mężczyzn 

Marcin Stolarski (21.), Bartłomiej Roguski (44.) 

10:24 – 200 m stylem zmiennym kobiet 

Paula Żukowska (28.) 

10:39 – 200 m stylem grzbietowym mężczyzn 

Radosław Kawęcki (3.), Jakub Skierka (11.) 

10:56 – 4x200 m stylem dowolnym kobiet 

Polska 

11:20 – 800 m stylem dowolnym mężczyzn 

Wojciech Wojdak (1.), Filip Zaborowski (20.) 

  



7.08 – sesja finałowa (17:30) 

17:50 – 50 m stylem motylkowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Konrad Czerniak / Michał Chudy / Paweł Sendyk / Kamil Kaźmierczak 

17:55 – 100 m stylem grzbietowym kobiet - FINAŁ 

ew. Alicja Tchórz / Agata Naskręt / Weronika Górecka 

18:01 – 200 m stylem grzbietowym mężczyzn - półfinały 

ew. Radosław Kawęcki, Jakub Skierka 

18:11 – 100 m stylem dowolnym kobiet - półfinały 

ew. Katarzyna Wasick / Anna Dowgiert / Aleksandra Polańska 

18:18 – 50 m stylem klasycznym mężczyzn - półfinały 

ew. Marcin Stolarski, Bartłomiej Roguski 

18:25 – 200 m stylem klasycznym kobiet - FINAŁ 

ew. Weronika Hallmann 

18:32 – 200 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Kacper Majchrzak / Jan Świtkowski / Filip Zaborowski / Jan Hołub 

18:39 – 200 m stylem zmiennym kobiet - półfinały 

ew. Paula Żukowska 

18:49 – 4x200 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Polska 

  



8.08 – sesja eliminacyjna (10:00) 

10:00 – 200 m stylem grzbietowym kobiet 

Agata Naskręt (19.), Weronika Górecka (20.) 

10:12 – 50 m stylem dowolnym mężczyzn 

Paweł Juraszek (3.), Konrad Czerniak (8.), Paweł Sendyk (10.), Michał Chudy (53.) 

10:24 – 50 m stylem motylkowym kobiet 

Anna Dowgiert (14.) 

10:33 – 100 m stylem motylkowym mężczyzn 

Konrad Czerniak (7.), Jan Świtkowski (8.), Michał Chudy (18.), Jakub Kraska (41.) 

10:48 – 50 m stylem klasycznym kobiet 

Weronika Hallmann (20.) 

10:57 – 4x100 m stylem dowolnym mix 

Polska 

 

8.08 – pływanie na wodach otwartych 

10:30 – 5 km kobiet 

Justyna Burska 

12:00 – 5 km mężczyzn 

Krzysztof Pielowski  



8.08 – sesja finałowa (17:30) 

17:30 – 800 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Wojciech Wojdak, Filip Zaborowski 

17:43 – 100 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Katarzyna Wasick / Anna Dowgiert / Aleksandra Polańska 

17:48 – 50 m stylem klasycznym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Marcin Stolarski, Bartłomiej Roguski 

17:53 – 200 m stylem grzbietowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Radosław Kawęcki, Jakub Skierka 

18:04 – 50 m stylem dowolnym mężczyzn - półfinały 

ew. Paweł Juraszek / Konrad Czerniak / Paweł Sendyk / Michał Chudy 

18:10 – 50 m stylem motylkowym kobiet - półfinały 

ew. Anna Dowgiert 

18:17 – 100 m stylem motylkowym mężczyzn - półfinały 

ew. Konrad Czerniak / Jan Świtkowski / Michał Chudy / Jakub Kraska 

18:25 – 50 m stylem klasycznym kobiet - półfinały 

ew. Weronika Hallmann 

18:32 – 200 m stylem grzbietowym kobiet - półfinały 

ew. Agata Naskręt, Weronika Górecka 

18:39 – 200 m stylem zmiennym kobiet - FINAŁ 

ew. Paula Żukowska 

18:45 – 4x100 m stylem dowolnym mix - FINAŁ 

ew. Polska 

  



9.08 – sesja eliminacyjna (10:00) 

10:00 – 400 m stylem zmiennym mężczyzn 

Dawid Szwedzki (16.) 

10:24 – 400 m stylem dowolnym kobiet 

Aleksandra Knop (18.), Aleksandra Polańska (28.), Daniela Goerges (31.) 

10:47 – 4x100 m stylem zmiennym mężczyzn 

Polska 

11:07 – 4x100 m stylem zmiennym kobiet 

Polska 

 

9.08 – pływanie na wodach otwartych 

10:30 – 10 km kobiet 

Justyna Burska 

13:30 – 10 km mężczyzn 

Krzysztof Pielowski  



9.08 – sesja finałowa (17:45) 

17:45 – 50 m stylem motylkowym kobiet - FINAŁ 

ew. Anna Dowgiert 

17:50 – 50 m stylem dowolnym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Paweł Juraszek / Konrad Czerniak / Paweł Sendyk / Michał Chudy 

17:55 – 50 m stylem klasycznym kobiet - FINAŁ 

ew. Weronika Hallmann 

18:00 – 100 m stylem motylkowym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Konrad Czerniak / Jan Świtkowski / Michał Chudy / Jakub Kraska 

18:20 – 200 m stylem grzbietowym kobiet - FINAŁ 

ew. Agata Naskręt, Weronika Górecka 

18:27 – 400 m stylem zmiennym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Dawid Szwedzki 

18:50 – 400 m stylem dowolnym kobiet - FINAŁ 

ew. Aleksandra Knop / Aleksandra Polańska / Daniela Goerges 

18:58 – 4x100 m stylem zmiennym mężczyzn - FINAŁ 

ew. Polska 

19:07 – 4x100 m stylem zmiennym kobiet - FINAŁ 

ew. Polska 

 


